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05.-09. Februar 2024

MO DI MI DO FR
asch "Konigsberger Heilbutt in hre el
Wurstgulasch, veg. 2355F) |Klops"(kochkiops v. Schweinehack Petersiliensaucem RUhrel E,m) Milchreis (v)
(GW,SF,M)
Rotkrautsalat Wirsinggemuse Spinat () Fruchtsauce
Spirellinudeln Gw,g) Kartoffeln Vollkornreis Kartoffeln
Kichererbsen-rote Bohnen- . .
Mais Salat Obst Quarkspeise (v Obst Riubchensalat
12.-16. Februar 2024
MO DI MI DO FR
gebr. Jagdwurstscheibe Fischstabchen vom Sauce mit Tomate, . B . .
2.5.5.5F.0W) Seelachs (F,E,GW) Basilikum, Frischkasen) Senfei (kochei in Senfsauce) (E,M,sF)|Linseneintopf (sg)
Blumenkohl in Sauce m) I\/I_|schgemuse_ |_n Saucew), Blattsala_lt mit Schnlttlauch- Méhrensalat
frische Petersilie Buttermilchdressingm)
Kartoffeln Vollkornreis Nudeln (Maccaroni mini)(GWw,E) Kartoffeln mit Kartofffelstlickchen
Obst Joghurt (v) mit Frucht Obst Smoothie kleiner Griel3 (v

1) Farbstoffe, 2) konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) mit Phosphat, 6) mit StiRungsmittel, GW) Weizen glutenhaltig, GR) Roggen glutenhaltig E) Eier, F) Fische, M) Milch, SE) Sellerie, SF) Senf , N) Kakao

Ovo-lacto-vegetarische Alternative im Angebot!

Unser Speisenplan entspricht dem "DGE- Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen .
fur Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung". Er wurde von der ‘ 0 '
Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrunge.V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo ausgezeichnet. DGE
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19.-23. Februar 2024

MO DI MI DO FR

) Wildlachs () mit Hihnerfrikassee (. -
Kasetaler (m,cw,2,3) Bolognese veg. Gw) Krauterkruste Gw.m) Hahnchenbrustiler)(M.SE) Eierkuchen w,Em)
Gelbe und rote Bohnen in WeilRkrautsalat Mohrep_sufte n Schwarzwurzeln Apfelmus (2,3.6)
Sauce (v Petersiliensaucew)
Stampfkartoffeln (m) Schleifennudeln Gw,E) Kartoffeln Vollkornreis

Rote Gritze Gw),

. Obst Gurkensalat
Vanillesauce (1.4,m)

Obst Smoothie mit Milch

26.02.-01. Mirz 2024

MO DI MI DO FR

Kabeljaufilet, in Maismehl

mehliert und ausgebacken
(F)

fruchtige Tomatensauce, Eierscheibene) in Bratklops (Gw,E,sF),

) N i Steckribeneintopf
Reibekase ) Krautersauce () Bratensauce (sg) P

Bohnen, frischer

Blumenkohl in Sauce ) Rettich-Rote Bete-Salat Mohrensalat . mit Kartoffelstickchen
Schnittlauch

Vollkornreis Gabelspaghetti w k) Kartoffeln Kartoffeln Landbrotscheibe Gw,GR)

Obst Joghurt (v mit Frucht Smoothie Obst Vanillepuddinga.1.4) mit

Fruchtspiegel

1) Farbstoffe, 2) konserviert, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker, 5) mit Phosphat, 6) mit SiRungsmittel, GW) Weizen glutenhaltig, GR) Roggen glutenhaltig E) Eier, F) Fische, M) Milch, SE) Sellerie, SF) Senf, N) Kakao

Ovo-lacto-vegetarische Alternative im Angebot!

Unser Speisenplan entspricht dem "DGE- Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen

>

fiir Kinder" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung". Er wurde von der

NGE

Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrunge.V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo ausgezeichnet.



